
Au plaisir de vous revoir ici ou là ! Sarah Vollert, diacre, 031 311.68.43 

 

Programme 2024 du Café-contact des Romands  
9h30 - 11h à Wittigkofen,  

le dernier jeudi du mois (sauf en septembre et décembre) 
 
 

Dates Thème – intervenant/e 
18 janvier Rencontre du groupe et mélange d’idées 
29 février « Souvenirs, souvenirs… » 

Une plongée participative dans l’bon vieux temps et ses souvenirs sucrés, salés ou 
acidulés. Par Mme Christine Stämpfli, animatrice de « La mallette des passions » 
 

28 mars « Vivre le mouvement, dynamiser notre corps, éveiller notre cerveau » 
Par Mme Marianne Dubois, animatrice de gym Pro Senectute et psychomotricienne 
 

25 avril 
 

« des paroles en l’air » 
…c’est le titre du dernier album de Christophe Piller. Un concert  
intimiste par un artiste compositeur-chanteur-poète de par chez-nous ! 
 

2 mai, le Café-
contact sort des 
murs !  
Ou le 16 si  
mauvais temps 

Visite de la partie inférieure de la vieille ville 
Une sortie riche de découvertes emmenée par Pierre Keller. 
Rendez-vous à la fontaine de l’Ogre (vers la Zytglogg) à 9h30.  
Durée environ 2h. En français  ͧͪͩͨ 
En cas de temps incertain, appelez M. Keller au 079 305.96.86 

30 mai « Tendre l’oreille et s’en laisser conter… »  
Partage de textes courts et d’histoires allègres par les participants aux participants 
  

27 juin                                    « Des pieds et des mains : que faire quand  
                                   les articulations deviennent douloureuses ? » 
                                   Par Mmes Claudine Romann et Lucia Illi, thérapeutes-conseil à la                          
                                   Ligue bernoise contre le rhumatisme 

En juillet…          … le Café-Contact  p r  e  n    d       l  e     l   a   r    g   e…                         A bientôt ! 
29 août « Papotages et retours de vacances » 

Que nous soyons parti-e-s au loin ou resté-e-s par ici, nous avons toutes et tous des 
petits trésors d’anecdotes à partager. Venez enrichir la palette des timbres de voix ! 
 

19 septembre " Un tsunami sur le lac Léman ?! Est-ce possible ? Et comment ?" 
Par M. Pierre Keller, historien passionnant et passionné  
 

31 octobre « Coup d’saaac ! » 
Un loto d’automne, pour jouer et même gagner, qui sait !? Patte de lapin et gris-gris 
autorisés  ͧͪͩͨ Par Mmes Danielle Winzenried et Jacqueline Kirchner 
 

28 novembre « Le peintre Paul Gauguin : la rencontre de la lame et du roc. En Bretagne et  
à Tahiti, la recherche du Primitif, du Sauvage » 
Par Mme Catherine Baer, historienne de l’art 
 

12 décembre                                           Fête de Noël 
 

 


